令和４年度 「１校１取組」運動を位置付けた体力向上プラン【計画書】(【報告書】) 計画書・報告書の様式【例】 

[bookmark: _GoBack]学校名〔　　○○立〇〇学校　　　〕
視点２　目標と成果指標

《目標》○○○○○○○○○○○○○○子供の育成
令和５年度の体力・運動能力調査　　　　　　　　　　　　　　　：（　　　　）

｢運動に対する意識｣に関する成果指標
｢運動習慣｣に関する成果指標
評価方法


成果指標


評価
１回目・　　月（　　　　　）
２回目・　　月（　　　　　）
３回目・　　月（　　　　　）
１回目・　　月（　　　　 ）
２回目・　　月（　　　　 ）
３回目・　　月（　　　　 ）












視点４　「１校１取組」運動名

運動名 ： 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇


視点３　今年度の重点的取組と指標

体育・保健体育科授業における取組
取組指標
体育・保健体育科授業以外の取組
取組指標



























視点１　子供の実態分析

体力・運動能力に関する課題


「運動に対する意識」に関する課題
「運動習慣」に関する課題




《要因》（体育・保健体育科の授業や授業以外の取組から）
・
・
・











